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ボランティア案内板

みなさんの地域で活動するボランティア団体をご紹介します

会員数 4名 活動日時 毎週木曜日（9:30～17:00）

活動場所 岐阜市東青少年会館 1F談話室

団体PR
不登校、ひきこもりからの自立支援、ご家族さまへのサポート（相談会・交流会の

実施）などを中心に活動しています。
おひとりで悩まず、私たちと一緒に考えてみませんか？

I’m（アイム）

学校をお休みしている子どもたちの居場所（フリースペース）
を毎週木曜日に開放しています。
子どもたちと共に過ごすことで1人1人の“好きなこと”や“得意”

を見つけることが私たちの役割です。
調理実習・アート実習などの行事も毎月行っています。

活動内容

みなさんの活動を教えてください！！
～ボランティア案内板にみなさんの活動情報を掲載してみませんか～

岐阜市ボランティアセンターでは、ボランティア案内板において、ボランティア活動に取り組むみなさ

んの活動を紹介しています。「私たちの活動をもっと知ってもらいたい」、「会員の募集をしたい」等と

お考えの場合、岐阜市ボランティアセンターまでぜひお申し込みください。

お問い合わせ・お申し込み先 ： 岐阜市社会福祉協議会
岐阜市ボランティアセンター
担当 足立、佐々木
TEL 058-255-5511 FAX 058‐255-5512



単発ボランティア募集

みらいの輪

「こども食堂とバリアフリースポーツ交流会」の

お手伝いボランティア募集

■活動日時 ： 令和７年１月２６日（日） 午前１０時００分～午後１時３０分
２月 ２日（日） 午前１０時００分～午後１時３０分

■集合時間 ： 午前９時３０分 ■活動場所 ： 西部福祉会館（岐阜市西荘２丁目１１-２３）
■募集人数 ： 高校生、大学生、一般の方で各日３名ずつ ■実費弁償 ： なし
■食 事 ： あり ■持  ち 物 ： なし ■服 装 ： 動きやすい服装

お問い合わせ・お申し込み先 ： みらいの輪
担当 髙橋
TEL 090-6764-9699

どんなボランティアをするの？

〇スポーツ交流
少し体を動かしながら、一緒に楽しく交流してもらいます。

〇その他、準備や片付けサポート

家族と地域をつなぐお手伝いをしていただける方を募集しています。
こども食堂に興味がある方、スポーツ交流に興味がある方のご参加
をお待ちしております。

会員数 ５名 活動日時 毎月1回程度（10:00～14:00）

活動場所 市橋コミュニティセンター、西部福祉会館

家族や地域をつなぐお手伝いをしていただける方を募集しています。こども食堂に
興味がある方、スポーツ交流に興味がある方のご参加をお待ちしています。

みらいの輪

こども食堂、宅食、バリアフリースポーツ交流会をしています。
こども食堂では家族ごとに料理し、参加者みんなで食べます。参加

しているお子さんが少しずつ料理のお手伝いができるようになったり、
お友だちとも楽しく話せるようになったりしています。
バリアフリースポーツ交流では年齢、障がいに関係なく誰でも楽し

めるスポーツを通し、多世代で楽しめる環境づくりをしています。
「みらいの輪」では家族のつながり、地域とのつながりを大切にし

ています。

活動内容

〇料理や子どものサポート
料理のお手伝いをしてもらいます。また、小さい子どもが走り回ったり、危険な行為を
した時にはやさしく止めたり、話し相手や遊び相手をしていただきます。

団体PR

会員募集 ボランティア受け入れています
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